
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Masaje metamórfico consiste en un toque suave de los pies, o 

las manos, o la espalda o la cabeza.  

 

En ellos se reflejan una expresión completa de quienes somos, 

nuestras memorias y nuestras posibilidades 

 

Incide con desapego y respeto sobre la fuerza vital que constituye 

nuestro propósito de vida y donde se quedan anclados los 

bloqueos de la energía que provocan o producen en nuestra vida 

diferentes enfermedades o patologías tanto a nivel emocional, 

mental o físico 

 

Está indicada para todas las edades, incluidos niños y bebés, 

especialmente durante el embarazo.  

Durante el período de gestación, se establecen  

nuestras estructuras físicas, mentales y emocionales.  

 

Ayuda a la persona a despertar su sabiduría interna para liberar 

energía y memorias estancadas, y de esta forma, sanar el cuerpo, 

las emociones, la mente y el espíritu 
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En casos de: 

 Estrés 

 Depresión 

 Ansiedad 

 Problemas de sueño 

 Niños hiperactivos 

 Llegada de hermanitos 

 Cambios o inicio de cole 

 Cambio de casa, de trabajo etc 

 Enfermos terminales 

 Menopausia 

 Adolescencia 

 Cambios hormonales 

 Y cualquier situación de la vida que nos genere bloqueos que 

nos impiden hacer cambios. 

 Por puro placer 

 Especial en el día del cumpleaños. 

 

 

 
 


